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Hej!

Jag heter Roy Panen och det dr jag som har
skrivit denna bok.

Den éar gratis for lasning/lyssning, nedladd-
ning, delning/spridning. Men den far inte siljas.
Och den far inte anvindas som egen text i andra
texter eller bocker.

Jag dger upphovsritten, och bokfilen ar
sakerhetsskyddad.

Hoppas du kommer tycka om den.

Mer information finns 1 slutet av boken.



AMIR-serien

Den handlar om bésta kompisarna Amir och
Sten, 8-9 ar.

De dr mycket mobbade, och de kommer ifran
varandra. Men deras kérlek till varandra ar sé
stark att de senare, med fina vuxnas hjilp,
finner tillbaka till varandra.

Bida kidmpar framat pa sin nya vig 1 all
hopploshet. Och det blir en lang och tuff resa

innan de ses igen.



Noveller

Fran:

AMIR Mobbare

1 Jagad 1-21 79 s.
2 Virsta mobbningen 22-30 53 s.
3 Boxas 31-40 50 s.
4 Fortsatt mobbning 41-57 69 s.
5 Jagad igen 58-75 73 s.



ThFormation

Noveller

AMIR Mobbare har gjorts om till fem
noveller.

Hela boken finns med bland novel-
lerna. Texterna har inte gjorts om och ar
1 sitt original.

Novellerna ligger 1 en nummerord-
ning som foljer originalbokens linje av

innehall.



De fem novellerna ar ett pedagogiskt
alternativ till originalboken. De kan
hjalpa lasaren att fa en god inblick over
vad originalboken handlar om. Och
man kan enkelt vilja att lasa fristdende

delar av boken.

A = AMIR.
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Omslag: Roy Panen

ISBN 978-91-89769-81-6

Denna bok skyddas av upphovsratts-

lagen.
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Varning

Denna bok dr ganska laskig och skram-
mande med mobbning som huvud-
amne. Men var inte ridd eller minsta
orolig. Du klarar av det.

Den innehéaller ocksa mycket fina
saker med massor av ljus. Detta som
ocksd blir storre och starkare dn det
morka och laskiga.

Ingen vill vil bli mobbad. And4 finns
det mobbare. Fast dessa dumma typer

behover nog bara liara sig en liten ldxa
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for att sedan — forhoppningsvis bli
battre méanniskor. I bista fall kanske de
ocksa blir snélla. Och dnnu bittre att de
till och med blir fina kompisar.

Alla behover en kompis att ha kul
med. Garna flera, och bade flickor och
pojkar.

Amir, 1 denna bok, har stora problem
med mobbare. Men han ar stark, och
faktiskt tuff, modig, och framforallt
pahittig, nir det géller att hantera sina
mardromslika mobbare.

Det finns ingen som visar Amir
vagen, hur han ska gora eller tinka — for

att fa slippa problemen och det som
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skrammer honom.

Men ldngre fram i1 denna bokserie,
boken Latsasstorebror, finner han
nagon som hjidlper honom och som
bokstavligen sopar rent vigen framfor
honom dar han gar. Och nu behover han
inte vara radd mer.

Amir behover fa dromma, fantisera,
och skapa sina egna mal for vad han vill

gora. Och allt detta utan att behova vara

radd.
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He), igen!

Kanske ar du en av dem som foredrar
kortare berattelser, noveller.

Min romanserie AMIR, dr en serie pa
ett antal bocker, men som innehaller
flera kortare och avslutande berittelser.
Kanske kan dessa vara ett alternativ for
val av lasning, och att du senare vill ge
dig pa att ldsa hela serien 1 sin fulla
langd.

Genom serien far du ldsa om massor

av hindelser, som har en koppling till
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varandra och med det hinger ihop, med
flera roda tradar: karlek, vanskap, mod,
styrka, och en vilja av stil.

I denna novell Virsta mobbningen,
hirjar mobbarna som stora svin mot

Amir, Sten och hans mamma.
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Baksidestext

Tidigare har Amirs basta kompis, Sten,
behovt flytta hem till fosterforaldrar.
Detta pd grund av olyckan darhemma
med att mormor dog och mamma blev
an mera tokig.

Tidigare brdkade mobbarna bade
med Amir och hans basta kompis Sten.
Mobbarna briakade och terroriserade
dem. De kastade in hundbajs i Stens
brevinkast pd entrédorren, stal deras

cykelventiler, och da som de var ute och
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cyklade.

De kunde stoppa dem och hota med
stryk om de inte fick deras ventiler. Och
ventilerna kastade de kallt ivag.

Sten och Amir kopte nya ventiler.
Men sa fort mobbarna dok upp, blev de
av med dem igen.

Snart trottnade de och ldste in sina
cyklar 1 familjernas kallarforrad.

De har gjort en polisanmilan mot
mobbarna. Men de fornekar bara att de
skulle braka med Sten och Amir. Sé ord
stdar mot ord och polisen kommer inte

langre 1 sin utredning.
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(For mer information och provlasning

s€ WWWw.panen.se)
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http://www.panen.se/

BOUS OCH
TERROR

22
CYyKkelventiler

och Hunhdbajs

Mobbare, ute
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For ett ar sedan behovde Amirs bista
kompis Sten, atta ar, flytta till en foster-
familj 1 Stockholm.

Det var efter katastrofen med att hans
mormor dog, och att hans mamma blev
mer tokig. Hon foll mot golvet, slog
huvudet 1 dammsugaren och blev mer
tokig 4n vad hon varit tidigare.

Och Sten ar ett av mobbarnas hat-
objekt. De dlskar att mobba och brédka
med honom.

Och de ar avundsjuka pa att han har
fatt en ny cykel, en bld och gron moun-
tainbike med tjugoen vaxlar.

Han fick den ndgra veckor innan
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katastrofen med mormor och mamma.

Och tidigare 1 dag slappte mobbarna
ut luften ur diacken, och slingde ivig
ventilerna.

Fast de ngjer sig inte med detta. De
tanker nu ocksd gora ett mera vidrigt
bus med honom. Eller mer hans familj.

De ska slinga in hundbajs 1 deras
brevinkast pa ytterdorren.

Efter en stunds letande ute, langs
med cykel- och gangbanan, hittar de en
nytillverkad och farsk, alldeles vidrig
hundbajskorv, som dessutom stinker
nagot enormt.

I en papperskorg finner de en liten
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plastpase. Och med en liten pinne petar
de Over bajskorven pa utsidan av pasen
och bar ivdg med den hem till Stens
trappuppgang.

Snart Oppnar de brevinkastet och
slapper in bajskorven som faller ner pa
golvet innanfor dorren. Sedan ringer de
pa dorren och springer darifrdn med
raketfart.

Fast det ar ingen hemma. Sten ar med
sin mamma och mormor 1 affaren och
handlar mat. Och de ska handla ventiler
till cykeln.

Och sin cykel har han tagit in i

lagenheten. Han har stillt den bredvid
25



sin sang.

Senare, niar de kommer hem fran
mataffaren och cykelaffaren, ska han
pumpa luft 1 dacken.

Men 1 fortsattningen ska han ta in
cykeln 1 ldgenheten, efter varje ging
som han har varit ute och cyklat. D4
kanske de slipper kopa fler ventiler.

Nar mobbarna, fyra stycken 1 aldrar-
na nio till elva ar, har hunnit ut pa
garden, skrattar de roat over vad de har

gjort.
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23 Halla sig

borta

Nar Sten och hans mamma och mormor
kommer hem och ska kliva in genom
ytterdorren mots de av en dcklig och
stinkande bajskorv pa dorrmattan som
det star valkommen pa.
Alla tre suckar tungt av synen.
Mormor gar och hamtar toalettpapper

som hon lagger over hundbajset och
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plockar sedan upp det. Hon spolar ner
det 1 toaletten.

Och mamma lyfter med sig dorr-
mattan och spolar rent den 1 badkaret.

Alla tre forstar direkt att det 4r mob-
barna som har gjort detta.

Men vad ska de gora?

De har redan tidigare flera ganger
ringt hem till mobbarnas fordldrar. Fast
de bryr sig inte, eller de tror inte att
deras barn ar brakiga och mobbar andra
barn.

De tror att Sten och Amir har tagit fel,
att det ar ndgon annan som brakar med

dem.
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Snart forstar bade Stens mamma och
mormor, och Amirs fordldrar, att dven
mobbarnas fordldrar ar rasister. De
gillar helt enkelt inte utlinningar, som
ocksa ser utlandska ut.

Snart forstod de alla, att kanske det
enklaste och bdsta sattet att slippa
mobbarna och deras terror — var att bara
halla sig borta fran dem.

Fast detta som ju inte ar sa latt, da
mobbarna hela tiden soker upp dem.

Kanske borde de bada, Sten och
Amir, flytta till en annan stad, och sé
klart med sina familjer?

Men hur da? Och varfor? Det borde
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ju vara mobbarna som maste flytta.

Och numera forsoker de hela tiden,
sa gott det gér, hélla sig borta fran dessa
avskums terror.

Och det har val gétt sadar bra.
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TERRORN
FORT-
SATTER

2¢ De CYKlar
igen

Sten, Amir och mobbare, ute
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Senare under dagen har Sten fatt nya
ventiler till cykeln och dicken ar
pumpade.

Han ringer pa hos bdsta kompisen
Amir, som ar lika gammal som han, och
de ger sig ut pa en cykeltur.

Amir har en r6d, envaxlad cykel, som
ar nagot gammal och for liten. Fast den
duger fortfarande att cykla pa. Och
hjulen rullar bra.

Forst cyklar de runt pa garden. Ja, det
gar att cykla runt leksakerna: sand-
ladan, gungorna och rutschkanan, men
ocksd mattpiskstillet, flera cykelstall,

en mindre grismatta och massor med
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rosenbuskar.

Det ar kul. Forst cyklar de at det ena
hallet, darefter at det andra.

25 (Mobbarnha

KoOmmer

Men snart bestimmer de sig for att
cykla runt utanfor gérden, och péa

cykelbanan.
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De gor sa.

Och det blir flera varv och dt bdda
hallen.

Men sa plotsligt dyker de fyra
mobbarna upp framfor dem. De stéller
sig mitt 1 vdgen och blockerar fram-
farten for Sten och Amir. Och de stér
bredbent med armarna 1 kors Over
brostet.

— Stanna! ropar en av mobbarna.

— Det kostar tio kronor att komma
forbi, sdger en annan av dem.

— Hit med pengarna! siger en tredje.

— Ja, annars far ni stryk, sidger en

fjarde.
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Amir stannar cykeln nagra meter
framfor mobbarna, och kliver av.

Men Sten gor ett forsok att komma
forbi dem med att cykla ut pd gras-
mattan.

Han lyckas bra, och kan i princip

cykla raka viagen hem, om han vill.

26 Amir i fara

Men nar han ser att mobbarna rusar

fram till Amir och borjar braka med
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honom, forstar han att han inte kan
fortsdtta. Han kan inte svika sin bésta
kompis.

Och nu nér han ser att en av de storre
och dldre mobbarna tar ett stryptag pa
Amir, blir han bade radd och orolig.

Han maéste hjalpa honom. Men hur?

— Kom hit din lille dcklige zigenar-
unge, om du inte vill att din stinkande
turkkompis ska fa rejalt med stryk.

— Jag ar ingen zigenare, sidger Sten
lagt, men sd att inte mobbarna ska hora.
Jag ar rom.

— Na! sdger en annan av mobbarna.

Du fér tre sekunder pa dej att pallra dej
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hit.

— Eller vill du, din lille dcklige zige-
nare, se nar vi bankar skiten ur den hér
lille stinkande turken?

Amir och Sten vet nu att de inte har
nagot val, inget annat 4n att bara gora s

som mobbarna sager.

27 Far en idé

Men sa far Amir en 1dé.

Han slapper taget om sin cykel, sliter
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sig loss frdn mobbarens grepp och
springer darifran.

— Cykla, Sten! ropar han.

Sten cyklar 1vag.

Men nu sitter tvd av mobbarna fart
att springa ifatt Sten och Amir. Fast
Sten hinner fa upp farten och kommer
latt undan.

Men den andre mobbaren hinner i1fatt
Amir och lagger krokben pd honom sé
att han faller ner 1 gréset.

Sten ser att Amir inte hann komma
undan, och han vigar vara modig med
att vanda tillbaka.

Han cyklar fram till Amir som nu ar
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omringad av fyra dldre mobbare.

Men varken Sten eller Amir far stryk.
Mobbarna nojer sig med att bara sldppa
ut luften pa deras cyklar och de kastar
ivag ventilerna.

De sdger ingenting mer, utan gar bara
ivdg och lamnar dem.

Amir och Sten tittar ledsna och
bedrovade pa varandra och skakar pa
sina huvuden.

— Hur mycket kostar ventiler? fragar
Amir.

Sten skakar mer pa huvudet, och
sager:

— Jag vet inte. Men vi kan fraga
39



mamima ...
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POLIS-
ANMALAN

28 Har ocksa

ringt polisen
Stens familj, polis, telefon

Mobbarna ar hemska och vidriga, och
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som sagt, de dlskar att brdka med Sten
och Amir. Speciellt Sten brukar réka ut
for dem. Och hans mamma.

Hon har {orstds forsokt, manga
ganger, att fi dem att sluta med sitt
terroriserande av dem. Men som vi
redan vet, helt utan framgéng.

Ja, hon har till och med ringt till
polisen och bett dem om hjalp.

Polisen har kontaktat mobbarna och
deras fordldrar. Flera ganger.

Men mobbarna nekar till allt. De
sager att de inte alls brdkar med nagon,
och absolut inte med Sten och Amir.

Och de vet knappt ens vilka de ar.
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Polisen far svért att gora en utred-
ning. Det finns inte sa mycket bevis att
gd pa, mer an allt som péstds och ankla-
gelserna som riktas mot mobbarna.

De sdger att det nu blir svart nir ord
star mot ord. Vem talar sanning eller
ljuger: mobbarna eller Stens mamma?

Och si hiar langt tycks mobbarna bara
kunna fortsatta sin terror mot Amir och
Sten, och Stens mamma.

Det behdvs nog bevis mot mobbarna
och deras terror. De behover samla
bevis. Massor med bevis som de kan ga
till polisen med.

Och nir det galler Stens mormor, sé
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rdkar hon aldrig 1 problem med
mobbarna, forutom det med hundbajset,

fOrstas.
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PSYKISK
SJUKDOM

29 [ite tokig

Stens mamma, Rosa-Lis

Ja, mobbarna kan ibland vara riktigt
hemska mot Sten och Amir.
Och hans mamma rakar ocksa illa ut,

fast mest for att hon bryr sig extra
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mycket och vill skydda sin lille son,
Sten. Hon liksom oroar sig mycket och
vill skydda honom.

Fast det ar svart. Hon kan ju inte
springa runt honom som en livvakt hela
dygnet. Hon har ju ocksé andra saker att
gora.

Mojligen brakar de med henne, for
att hon ocksa éar lite tokig.

Hon har sedan manga ar, sedan hon
blev gravid och bar pa Sten, utvecklat
en psykisk sjukdom.

Stens pappa svek henne. Och hon var
sedan sa olyckligt fordlskad 1 honom att

hon gick sonder psykiskt. Hon brots ner
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mentalt dag for dag.

Han var redan gift och hade tva barn.
Detta som han holl inne med och inte
berattade forran langt senare.

Och déar innan 1jog han om att han
ville gifta sig med Rosa-Lis. Och de
skulle kopa ett fint hus. De skulle inreda
det med fina mobler och en jittefin
barnkammare med mera.

Fast efter ndgon ménad kom det fram
att han redan var gift och hade tva barn.
Och han ville inte lamna sin fru for att
starta nagot nytt liv med Rosa-Lis.

Efter detta rasar Rosa-Lis hela varld

och hon utvecklar en psykisk sjukdom.
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Hon pendlar mellan att ibland vara
extremt glad och uppat, och ibland ar
hon mycket deprimerad, ledsen och
bara gréter.

Men annars sa dr hon mycket snéll
och palitlig. Och hon stiller alltid upp
pa Sten och hans mormor, alltsa sin
mamma, till hundra procent.

Fast hon klarar inte att ta fullt ansvar
juridiskt for Sten, dd hennes sjukdom
ibland tar over helt. Den yttrar sig, som
sagt, 1 att hon ibland kan vara extremt
glad och uppét eller sa enormt nere och
ledsen.

Hon behdver mycket stod och kirlek.
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Detta som hon ocksa far i overflod av
bade Sten och hans mormor, alltsd sin
mamma.

Stens mormor har det fulla juridiska
ansvaret for Sten. Hon ar hans vard-

nadshavare.
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MERA
TERROR

30 Ventilerna

annu en gang

Sten, Amir och mobbare, ute

Ventilerna till cykeldacken var inte sa
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dyra. Och Rosa-Lis bjuder Amir pi
hans tva ventiler.

Detta sker dagen efter de blev terro-
riserade senaste gangen.

Och Amir och Sten tar dnnu en
cykeltur.

Mobbarna dyker upp igen som fyra
hemska — monster.

De stannar sina cyklar framfor vérs-
tingarna.

En av mobbarna stricker fram
handen och sager:

— Ventilerna!

Och flera andra hakar pa.

— Ge hit ventilerna!
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— Annars fér ni stryk!

— Massor med stryk!

Vad ska de gora?

De skruvar av ventilerna och slapper
ut luften fran cykelddcken, och ger
mobbaren ventilerna.

Och mobbaren latsas kastar ivig
dem. Langt, lingt Over grasmattan.
Kanske tjugo meter bort. Fast han har
inte kastat ivdg dem, da han haller dem
gomda 1 den andra handen.

Samtidigt som han latsas kasta ivag
ventilerna, Oppnar han den andra
handen och sldpper ut de fyra ventilerna

som faller mot graset.
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Man kan vil undra varfor han gor sa
hiar och inte kastar ivig dem. Men
kanske &r det bara en annan sjuk sida av
honom.

Amir och Sten tittar, men ser inga
ventiler fara ivag 1 luften.

De blir tdrogda av att annu en gang
behova st ut med denna terror.

Men sa ser Amir den knutna handen
som Oppnas och ventilerna som faller
ner mot graset.

De stir kvar vid sina cyklar och
vantar.

Mobbarna ger sig av.

Sten sager att han ska gd och leta
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efter ventilerna.

Men nu gar Amir bara nagra kliv bort
pa grasmattan och plockar upp en ventil
som han ser direkt. Den glanser till 1
graset.

— Va?! sdger Sten frdgande. Lurades
de bara med att kasta ...?

De letar fram de andra ventilerna.
Fast de behover inte leta sa lange, da de
alla ligger néstan exakt pa samma plats
1 graset.

Sten ber Amir vinta hir vid cyklarna,
medans han springer hem och hamtar
cykelpumpen.

Medans Amir vantar skruvar han fast
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ventilerna.

Nar de har pumpat 1 luft 1 dacken
cyklar de hem igen.

De kommer pé att de kan 1dsa in sina
cyklar 1 deras lagenhetsforrad 1 kalla-
ren.

De bestimmer sig for att inte cykla
mer 1 dag. Och formodligen inte 1 mor-

gon heller. Men kanske 1 6vermorgon.
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LITE MER
OM MIG

CKriva boCker

Jag Roy Panen tycker det ar kul att skriva
bocker. Och att sldppa fantasin helt fri gor det
dnnu roligare.

Nér jag skriver pa en boktext har jag som
oftast tidigare funderat och tinkt mycket kring

handlingen 1 boken.
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Och bra idéer far jag nir jag ar ute pa
promenader 1 naturen, eller har ett trdkigt jobb
att utfora pa mitt arbete.

Och nir jag kommer hem, pa kvillen,
forsoker jag tdnka fram text for alla mina tankar

och funderingar kring handlingen 1 boken.

[,drare och

shickare

Jag ar utbildad larare 1 svenska och svenska som

andrasprak pd gymnasieniva.
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Men innan jag blev lirare var jag snickare:
byggnadssnickare, mobelsnickare och maskin-
snickare.

Och som ldrare arbetade jag 1 grundskolans
arskurser 4-9. Jag undervisade 1 svenska,
svenska som andrasprdk, sdrskilt undervis-
ningsstod for elever med sérskilda behov, bib-
lioteksansvarig, och som obehorig slojdlarare.

Det blev for jobbigt att vara larare, sd jag
valde att sluta. Jag gick tillbaka till mitt tidigare

yrke som snickare.

GGratis bocker

Lite senare borjade jag skriva bocker.
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Och jag startade ett eget bokforlag.

Fast det har gitt lite trogt med bokfor-
sdljningen och utldningen.

Det ér svért att hitta nya ldsare. Fast jag
tycker sjdlv att alla mina bocker dr intressanta
och spdnnande, och borde nd ut till manga
lasare.

Jag vill och onskar ha manga lasare. Och jag
fick 1dén om att sjilv distribuera/dela ut mina
bocker p4 min hemsida panen.se, for gratis
lasning och lyssning.

Alla som vill fir ldsa och lyssna pad mina

bocker — GRATIS.
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(e ett bidrag

Den som vill och kan fér girna ge ett bidrag till
mitt bokforlag, kanske en tia eller mer. Pa
panen.se finns ett postgironummer till min
bank, om man vill skdnka en slant.

Tusen tack till dig, pa forhand.
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CKriva pa
heltid

Jag skriver bocker pd min fritid, men vill s
girna borja skriva pa heltid. Fast nér jag gér 1
pension 2031, dé blir jag nog en glad pensionér
och kan skriva bocker 24/7.

Nu vet du lite mer om mig.

Ha det gott och ta hand om dig.

Kramar fran din vin

Roy Panen
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