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81 hris, Ronjlik{

Mans och Fire, video och histbox

Jag kom ut som homosexuell for ndrmare fyrtio
ar sedan. Jag dkte runt till hela min familj och
berittade om det.

Men jag kinde aldrig att jag fick ndgon
respons, nagon forstéelse, nagot stod.

Det kédndes som att allt med min sexuella
laggning blev for genant for familjen, en skam,
som skulle tystas och gdmmas 1 morker.

Senare 1 livet gjorde jag flera upproriska
forsok att pdminna min familj, fordldrar och
syskon, om att jag dr bog och gillar mén.

Men jag hogg bara hela tiden 1 sten.

Jag behdvde vara ndgon som de, min familj
forviantade sig av mig. Och i deras normer
ingick inte att vara homosexuell.



Men en dag trottnade jag och satte ner foten.
Jag gjorde en storre protest med att byta
efternamn, och senare klippte jag banden till
min familj.

Familjen, mest min mamma, gjorde nagra
platta och tafatta forsok att fa det bra med mig
igen.

Pappa gjorde aldrig nigra forsok. Han
skickade inga sms, ringde eller skrev brev.

Varfor jag aldrig fick brev var nog for att jag
1 protest hade bytt efternamn. Jag kiande inte att
jag var en av dem och ville med det inte
fortsdtta bdra deras efternamn. Detta som de
sakert inte ville acceptera eller respektera.

Men allt av vad jag forsokte med,
kontantkort 1 telefonen och byte av efternamn,
for att visa dem och 1 hopp om att battre bli
accepterad och respekterad, blev aldrig
tillrackligt for att det skulle racka till en gnista
—som kunde tinda den dér elden igen.

82 Tog i mera

Senare slutade jag att svara pA mammas sms.
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Hon fortsatte att sms:a tafatt. Jag sa att jag
inte kommer att komma pa deras begravning
och att jag inte kommer vilja drva nigonting
fran henne och pappa.

Fast inte heller detta stora kliv, at sidan 1 en
ytterligare korsning, rickte for att fa ett stopp
pa varan kris, konflikt. Det svira var som en
skenande hést ingen kunde fé stopp pa.

Och det mesta som jag ville var att bli
erkdnd, accepterad och respekterad for min
homosexuella laggning, som de hela tiden ville
morka och inte vilja ta tag 1 med att prata om.
Det var vil for obekviamt, till och med
obehagligt.

Varfor — {forstar jag inte.

Och jag bara végrade att krypa in 1 min
garderob igen.

Jag sa att ndr vi inte kan l6sa véran kris,
konflikt, nu nér vi alla lever — da finns det heller
inget av vdrde for mig senare, efterdt, nar allt
tagit slut.

Jag gick inte pa pappas eller mammas
begravning och jag avsade mig allt av arv.

Sa hér langt kdnns allt fortfarande bra for
mig. Och krisen, konflikten ..., den tog mina
fordldrar med sig dit de for.



Men jag dr helt 6vertygad om att vi, nér jag
sjalv ldamnat in, kommer att ses igen och da
kanske vi kan forlata varandra for att vi inte
klarade reda ut var kris, konflikt. V1 alla levde,
sd att sdga, med ett tunnelseende. Det gick
liksom inte att se over, forbi sina egna tankar,
varderingar, och med det ta ett kliv utanfor
ladan, sin trygga och bekvima zon.

Men idag, for mig, ar krisen, konflikten Gver
och forbi. Och jag har forlatit dem

83 Trekorsning

Det dr som att jag nu har hamnat i en tre-
korsning. Det finns inte lingre ndgon vig rakt
fram.

Jag tror att jag valde att gé till hoger i
korsningen. Kanske for att jag dr hogerhint.
Eller {for att min hogra hjarnhalva (den visuella,
praktiska) bestimde Over den vénstra (sprak-
liga).

Det gick liksom inte att prata i monolog med
mig sjdlv, utan jag gick nog mest pd mag-



kdnslan. Och, som sagt, det kindes bra att g it
hoger.

Kanske var det ocksda, 1 min fortsittning pa
livets vdg, att jag mer behovde folja vad min
hogra hjarnhalva ville. For allt det jobbiga med
kriser och konflikter, som inte retts ut, blir for
svéra att sjdlv, 1 en monolog, forsoka ta sig ur.
Det blir bara mest ett evigt dltande mellan alla
fragetecken, som inte gar att réta ut.

Nej, strunta 1 att gd at vénster 1 trekors-
ningen. Ga at hoger och gor bara allt som kinns
bra, positivt och roligt 1 livet.

Efter mina foridldrars bortgang forsokte jag
halla humoret uppe med att gora saker som fick
min hjdrna att fokusera p4 annat.

Jag satt vid datorn, TV:n, gick promenader,
motionerade, och forsokte hélla igang.

Att stanna upp kan innebira tid for tankar,
reflektioner, som leder till mycket negativ
stress. Detta som bara drar ner en 1 diket.

Ibland har jag en underlig kédnsla, som dr som
att jag drommer, men som jag snart kommer
vakna upp fran. Och allt var bara en av alla
mairkliga drommar.



84 dvart att
forsta

Flera ar efter mina fordldrars bortgadng kan jag
an 1 dag gd omkring och inte riktigt forsta att de
ar borta.

Det gar liksom inte att ta in.

De kanske rent av har &kt ivag pd en
semester, nagonstans, men kommer snart hem
igen.

Och nér jag ser pd mig sjélv 1 spegeln, s ser
jag bdde mamma och pappa.

Nar krisen och konflikten var extra jobbig
kunde jag sluta raka mig for att slippa se
mamma eller pappa 1 min spegelbild. Pappa
hade aldrig ens skdggstubb, utan var alltid
nyrakad.

Langt tillbaka 1 vér kris, konflikt, gjorde
mamma tafatta forsok att na mig med sms. Vid
flera tillfallen tog jag upp trdden med henne.
Men hon ville aldrig prata om saddant som var
viktigt for mig. Hon bytte da hela tiden
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samtalsdmne, eller ignorerade det jag ville prata
om.

Jag slutade svara henne. Och jag bytte tele-
fonabonnemang till kontantkort. Da behovde
jag gé ut pa Internet for att kopa loss och ladda
min telefon med funktionen att kunna ringa och
skicka sms.

Det hiande inte séllan att jag blev irriterad
eller upprord pad min mammas sms, och ville da
konfrontera och argumentera med henne.

Fast detta hindrades da jag forst behovde
starta upp min dator, g ut pa Internet och kopa
ner funktionen med att ladda min telefon.

Och dagen efter kunde jag som oftast kinna
att jag dngrade mig. Fast det var dé tur att jag
hindrades, med att jag hade kontantkort.

Alla min mammas sms, som jag valde att inte
oppna och lédsa, finns fortfarande kvar 1 tele-
fonen, flera ar efter att mamma och pappa gétt
bort.

Jag vet inte varfor jag inte raderar sms:en. I
sa fall, om jag gor det, kanske jag ndgon gang 1
framtiden kommer att dngra det.

Och jag miste ndgon ging fOrstd, acceptera
att mina foraldrar faktiskt ar borta. Fast de finns
med mig ofta och dverallt 1 saker som jag har
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fatt av dem och inte minst ndr jag ser pd mig
sjalv 1 spegeln.

Fast pd ndgot vis dr detta inget som stor mig
langre. Och mina fordldrar gor mig inte langre
varken irriterad eller upprord.

Men det hdander ofta att jag har ett kaos 1 mitt
huvud, ett stok fran allt som har varit med mina
fordldrar. Det kan vara negativa stunder med
saker, men ocksa vara fina och underbara
stunder med saker.

Nar detta hagrar 1 mitt liv forsoker jag sa gott
det gar att fortringa allt det negativa och
fokusera p4 allt det positiva.

Och detta hjélper mig att ma lite béttre.

Fortséttningsvis ar allt bara helt enkelt som
det ar och gér inte ldngre att paverka at nigot
hall.

Det ér bara att vdlja: vill man ma daligt — da
plockar man fram negativa saker, men vill man
ma bra, ja, di plockar man fram det positiva.

Nej, det dr bara att acceptera ...

Men jag kédnner och tror att de finns dér
uppe, nidgonstans, och foljer mig i min vardag
som helg. Och en dag ska vi sékert ses igen.

Och da kan vi forlata och gé vidare.

Men fram tills dess sa ses vi 1 spegeln.
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